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(Etapa Municipal)

MUNICÍPIO: Santa Teresa/ES.
ATIVIDADE REALIZADA: Reunião Ampliada do Conselho Municipal de
Saúde.
Etapa Municipal da 5ª Conferência Nacional de Saúde do Trabalhador e da
Trabalhadora (5ª CNSTT).
DATA DA ATIVIDADE: 24 de março de 2025.
HORÁRIO DA ATIVIDADE: 13:00 às 16:00 horas.
LOCAL DE REALIZAÇÃO: Câmara Municipal de Vereadores.

(Endereço: Rua Darly Nerty Vervloet, nº. 434, Centro, Santa Teresa/ES).

05. RELATO:

O Conselho Municipal de Saúde de Santa Teresa (CMSST), em tratativas

internas e em sua Primeira Assembleia Ordinária de 2025, deliberou pela

realização da Etapa Municipal da 5ª Conferência Nacional de Saúde do

Trabalhador e da Trabalhadora (5ª CNSTT) no modelo de Reunião

Ampliada.

A Reunião Ampliada/Etapa Municipal da 5ª CNSTT, foi realizada em 24 de

março de 2025, com horário de 13:00 às 16:00 horas, contando com a

participação de 36 (trinta e seis) pessoas, sendo estes Representantes da

Comunidade, Profissionais da Saúde, Gestores e Prestadores de Serviços.

Para as boas-vindas e abertura do Evento, tivemos falas das autoridades

presentes:

Prefeito Municipal: Sr. Kleber Médici da Costa;

Secretária Municipal de Saúde: Sra. Sigrid Kerckhoff  Stuhr; e

Presidente do Conselho Municipal de Saúde: Sra. Samira Sperandio

Merlo.

Seguindo a programação, passa-se à apresentação do Perfil Municipal de

Saúde do(a) Trabalhador(a), com fala da Sra. Danielle dos Santos Silva,

Enfermeira do Departamento de Vigilância Epidemiológica em Saúde.

Terminada a apresentação, inicia-se a Roda de Conversa, mediada pela

Sra. Maiza Soares, Enfermeira do Centro de Referência em Saúde do

Trabalhador - CEREST Metropolitano, com apoio dos Srs. Carla Thomaz e

Glauber Aleixo. 
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Esta etapa teve por objetivo promover um diálogo aberto sobre as questões

que envolvem a Saúde do Trabalhador e da Trabalhadora, já fomentando as

propostas que seguiram anteriormente relacionadas neste Relatório Final

(item “02. Das Propostas”).

Após, chega o momento crucial para o fortalecimento da representatividade

na Conferência/Reunião Municipal: A Eleição dos Delegados. 

Estes terão a responsabilidade de levar as propostas e reivindicações para

o nível estadual, e garantir que as necessidades de Santa Teresa sejam

ouvidas.

Foram eleitos: 04 Delegados Titulares e 04 Delegados Suplentes; sendo 02

Titulares/02 Suplentes representantes dos Usuários do SUS, 01 Titular/01

Suplente representando os Trabalhadores de Saúde, e 01 Titular/01

Suplente representando os Gestores e Prestadores de Serviços (conforme

consta no item “03. Dos Delegados Eleitos” presente neste Relatório).

Por fim, reiteramos o pensamento de que a participação da comunidade no

processo de formulação, controle e avaliação das Políticas Públicas de

Saúde, através de Órgãos Colegiados e Conferências, além de estar

regrada em Atos de Leis, apenas firma o compromisso do Município em

possuir uma Gestão Democrática e Colaborativa.

AVALIAÇÃO DO EVENTO

Na ocasião da Reunião Ampliada do Conselho Municipal de Saúde,

realizada como parte da Etapa Municipal da 5ª Conferência Nacional de

Saúde do Trabalhador e da Trabalhadora, foi realizada a distribuição de

materiais administrativos e ferramentas de avaliação a todos os

participantes do evento. 

Dentre os materiais entregues, estavam incluídos os Formulários de

Avaliação do Evento, com o intuito de coletar informações sobre a

percepção dos participantes em relação ao desenvolvimento e à

organização da Reunião.

Os formulários entregues possuíam campos específicos que permitiam aos

participantes assinalar classificação do Evento no contexto geral como

“Excelente”, “Regular” ou “Ruim”, visando assim facilitar a coleta de dados

de forma clara e objetiva.
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Além das opções de classificação, os formulários também contemplavam

um campo destinado à escrita de sugestões ou comentários diversos. Este

espaço foi pensado para que os participantes pudessem expressar suas

opiniões de forma mais detalhada, proporcionando uma retroalimentação

qualitativa que enriquecesse a análise do Evento e orientasse as futuras

Reuniões/Conferências a serem realizadas pelo Colegiado. 

A possibilidade de registrar sugestões específicas é fundamental para a

construção de um processo participativo, garantindo que todas as vozes

envolvidas no Evento fossem ouvidas e consideradas na melhoria contínua

das atividades promovidas pelo Conselho Municipal de Saúde.

A entrega dos Formulários de Avaliação reflete o compromisso da

organização com a transparência, a participação democrática e a busca

constante pela melhoria da qualidade dos eventos promovidos. 

Ao incentivar os participantes a compartilharem suas experiências e

avaliações, o Conselho Municipal de Saúde reafirma seu compromisso com

a construção coletiva de Políticas Públicas mais eficazes e com a promoção

de um ambiente saudável e produtivo para todos que nele participam.

RESUMO DETALHADO DOS FORMULÁRIOS DE AVALIAÇÃO

RECEBIDOS

11 Formulários de Avaliação devolvidos preenchidos.

Destes:

Por unanimidade, todos os 11 participantes classificaram o Evento como

“Excelente”.

Ressalta-se que 08 participantes responderam ao campo “Gostaria de

deixar uma sugestão ou comentário?”.

Tais respostas estão transcritas abaixo:

01 - “Adorei participar pela primeira vez, uma experiência maravilhosa,

evento muito bem organizado.”;

02 - “Muito produtiva essa conferência”;

03 - “Mais participação do Conselho Municipal de Saúde”;

04 - “O Evento foi muito bem organizado”;

05 - “Lindos! 🙂”;
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06 - “Parabenizar pela organização. Peço que após a elaboração das

propostas, nos envie pelo e-mail ou WhatsApp, por favor;

07 - “Primeiramente parabenizar pela conferência. Por favor, enviar as

propostas para o Cerest Metro”;

08 - “Que tivesse disponível transporte para ir à Santa Leopoldina em

consulta com  cirurgião vascular pois muitas pessoas perdem consulta pois

transporte particular é caro”.

Santa Teresa/ES, 04 de abril de 2025.

                                  JEAN CARLOS ARNDT

                                    Secretário Executivo

                              Conselho Municipal de Saúde

                             SAMIRA SPERANDIO MERLO

                                              Presidente

                               Conselho Municipal de Saúde
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