GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
Atencgao Primdria a Saude

PROCESSO SELETIVO PUBLICO AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE

Prova Objetiva + Gabarito

1. A Constituicao Federal 1988, no artigo 196, assegura que a satide é direito de todos e
dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem a redugao
das doencgas e agravos, preconizando o acesso universal e igualitario. Assim, podemos
afirmar, EXCETO:

a) O atendimento a salde, em todos os niveis, é garantido através do acesso universal.

b) A assisténcia a salide devera ser estruturada para as popula¢Ges urbanas e rurais.

c) O Sistema Unico de Saude é produto dos movimentos sociais e assegurado na Constituicdo
Federal de 1988.

d) Saude é resultante de uma assisténcia sem risco e de qualidade, oferecidas em unidades
de saude que tenham passado por avaliagdes de Acreditacao Hospitalar.

2. Na Constituicao Federal 1988, no artigo 198 sao agoes e servigos publicos de salide que
integram uma rede regionalizada e hierarquizada e constituem um sistema Uunico,
organizado de acordo com as seguintes diretrizes:

I. Descentralizacdo, com direcdo Unica em cada esfera de governo;
Il. Atendimento integral, com prioridade para as atividades preventivas, sem prejuizo dos
servigos assistenciais;
lll. Participacdao da comunidade.

Marque a alternativa CORRETA:

a) Todos os itens estdo corretos.
b) Apenas o item | esta incorreto.
¢) Apenas o item Il esta incorreto.
d) Apenas o item Ill estd incorreto.

3. A Lei Complementar 8.142, de 28 de dezembro 1990, dispOe sobre a participagdo da
comunidade na gestdo do Sistema Unico de Satde (SUS} e sobre as transferéncias
intergovernamentais de recursos financeiros na area da saiude e tem as seguintes
instancias colegiadas. Marque a CORRETA.

a) Conselho Nacional de Secretarios de Salide e Conselho de Saude.

b) Constituicdo Federal e Conselho de Saude.

c) Conferéncia de Satde e Conselho de Saude.

d) Conferéncia de Saude e Conselho Nacional de Secretarios Municipais de Saude.

1/8



4,

GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
Atencgao Primdria a Saude

Sobre os principios do Sistema Unico de Satide (SUS), analise as afirmativas abaixo.

I. O principio da universalidade estabelece que o SUS deve atender a todos, sem
distincbes ou restricdes, sem qualquer custo.

Il. O principio da regionalizacao limita as acGes e servicos de saude, além de ndo garantir
os direitos a saude da populagao.

lll. O principio da equidade estabelece que o SUS deve disponibilizar servicos que
promovam a justica social, que canalizem maior atencdo aos que mais necessitam,
diferenciando as necessidades de cada um.

IV. O principio da hierarquizacdo é uma forma de organizar os servicos e acdes para
atender as diferentes necessidades de salde da populacdo, tendo como porta de
entrada as Especialidades.

Estao CORRETAS as afirmativas:

a)
b)
c)
d)

5.

b)

c)

d)

lelll
lelV.
Ilelll.
IlelV.

O Conselho de Saude, 6rgao colegiado de carater permanente e deliberativo, deve ser
composto pelos seguintes segmentos, em conformidade com a Lei n2 8.142/90, Marque a
alternativa CORRETA:

Gestor da saude e representantes das associacoes de moradores e do Poder Legislativo.
Representantes do Governo, de portadores de patologias, do setor privado e das Igrejas.
Representantes do Governo e prestadores de servicos de saude, dos trabalhadores de
saude e usuarios.

Representantes dos prestadores, dos trabalhadores de saude, das Igrejas e diferentes
doutrinas religiosas.

O Agente Comunitario de Saude (ACS), profissional integrante da Equipe de Saude da
Familia, tem como atribuicao o exercicio de atividades de educacdao em satide, nos
assuntos de prevencao de doengas e de promogdo da saude. Todas as alternativas abaixo
apresentam atividades do Agente Comunitario de Saude, EXCETO:

A utilizagdo de instrumentos para diagndstico demografico e sociocultural da comunidade.
O registro da comunidade de nascimentos, ébitos, doencas e outros agravos a saude, para
fins de planejamento das a¢Ges da Equipe Saude da Familia.

Desenvolver agdes que busquem a integracdo entre a equipe de salde e a populagdo
adscrita a UBS, considerando as caracteristicas e as finalidades do trabalho de
acompanhamento de individuos e grupos sociais ou coletividades.

Cuidar da manutencao e da conservagao dos equipamentos odontolégicos.
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7. De acordo com a Politica Nacional de Atencdo Basica, Portaria n? 2.436, de 21 de
setembro de 2017, é definida como atribuicdes comuns a todos os membros das Equipes
que atuam na Atengdo Basica, entre outras:

I. Participar do processo de territorializacdo e mapeamento da drea de atuacdo da
equipe, identificando grupos, familias e individuos expostos a riscos e vulnerabilidades;

Il. Realizar busca ativa e notificar doencas e agravos de notificacdo compulsdria, bem
como outras doengas, agravos, surtos, acidentes, violéncias, situacdes sanitarias e
ambientais de importancia local, considerando essas ocorréncias para o planejamento
de acbes de prevencado, protecdo e recuperacao em saude no territdrio;

Ill. Realizar acbes de atencdo a saude conforme a necessidade de salde da populagdo
local, bem como aquelas previstas nas prioridades, protocolos, diretrizes clinicas e
terapéuticas, assim como, na oferta nacional de acbes e servicos essenciais e
ampliados da AB;

IV. Garantir a atengdo a salude da populacdo adscrita, buscando a integralidade por meio
da realizacdo de acGes de promocao, protecdo e recuperacdo da saude, prevencao de
doencas e agravos e da garantia de atendimento da demanda espontdnea, da
realizacdo das a¢des programaticas, coletivas e de vigilancia em saude, e incorporando
diversas racionalidades em saude, inclusive Praticas Integrativas e Complementares;

Analisados os itens é CORRETO afirmar que:

a) Apenas o item | esta incorreto.
b) Apenas o item Il estd incorreto.
¢) Apenas o item IV estd incorreto.
d) Todos os itens estdo corretos.

8. Durante as visitas domiciliares, a Agente Comunitaria de Saude (ACS) Maria identificou
que uma mulher do seu territdrio apresentava manchas roxas e feridas pelo corpo. Usava
roupas de manga longa, apesar das altas temperaturas, e chorava frequentemente, além
de demonstrar falta de animo para os cuidados com a casa e com os filhos. Nesse
contexto, a ACS suspeitou de caso de violéncia familiar e tomou as providéncias
necessarias conforme suas atribuicoes.

Com base nesse caso, assinale a alternativa CORRETA em rela¢ao a atribui¢cdo do ACS, frente

a hipétese de violéncia familiar:

a) Questionar familiares sobre o fato, a fim de coletar informagdes mais fidedignas sobre a
situacdo, antes de encaminhar o caso a equipe.

b) Censurar comportamentos que lhe parecam estranhos durante a visita domiciliar.

¢) Encaminhar o caso a Unidade Basica de Satide para em conjunto com a Equipe de Saude
da Familia, defina-se qual a conduta mais adequada a situagao.

d) Insistir para que a vitima de violéncia denuncie o agressor.
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9. Diz respeito ao cadastramento familiar, assinale a INCORRETA:
a) O Diagnéstico Local reune as informagOes sobre o territério (geografico, politico, etc), a

populacdo residente (perfil demografico, epidemioldgico, sdcioeconémico, cultural, entre

outros) e identifica as necessidades em salde, para que a equipe possa elaborar o
planejamento local.

b) E arepresentacdo grafica interativa com os problemas que se distribuem no territério.

c) E o conjunto de informagdes sistematizadas relacionadas a cada familia residente na &rea

de responsabilidade da equipe de salde: a composicdao familiar, o quantitativo de pessoas,

idade, sexo, as condi¢cdes de moradia, o perfil social e econdmico, as doencas e condi¢des
referidas, entre outros.

d) Para somente o ACS saber as informagoes e registrar.

10. A permissao de entrada em uma casa representa algo muito significativo, que envolve

confianga no Agente Comunitario de Saide e merece todo o respeito. Sobre as Visitas

Domiciliares (VD) analise os itens abaixo:

A visita domiciliar é a atividade mais importante do processo de trabalho do agente
comunitario de saude. Ao entrar na casa de uma familia, vocé entra ndo somente no
espaco fisico, mas em tudo o que esse espaco representa. Nessa casa vive uma familia,
com seus codigos de sobrevivéncia, suas crencas, sua cultura e sua prépria histéria.

A sensibilidade/capacidade de compreender o momento certo e a maneira adequada
de se aproximar e estabelecer uma relagdo de confianga é uma das habilidades mais
importantes do ACS. Isso l|he ajudard a construir o vinculo necessario ao
desenvolvimento das a¢Ges de promocdo da salde e prevencdo de doengas.

Em se tratando de separar o lado pessoal do profissional e os limites da relagdo
ACS/familia, isso pode determinar ou reorganizar seu processo de trabalho e a forma
como se vincula a familia. Recomenda-se que o ACS estabeleca um bom vinculo com a
familia e saiba que seu papel como agente comunitario de saude deve ser para melhor
internalizar os problemas da familia a ser acompanhada.

O ACS, na sua funcdo de orientar, monitorar, esclarecer e ouvir, passa a exercer
também o papel de educador. Assim, é fundamental que sejam compreendidas as
implicacBes que isso representa.

Analisados os itens é CORRETO afirmar que:

a) Apenas o item | esta incorreto.

b) Apenas o item Il esta incorreto.

c) Todos os itens estao corretos.

d) Apenas o item IV estd incorreto.
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11. Por meio da Visita Domiciliar (VD), o registro é importante para a Equipe de Saude da
Familia para:

I- Identificar os moradores, por faixa etaria, sexo e raga, ressaltando situacées como gravidez,
desnutricao, pessoas com deficiéncia etc.;

II- Conhecer as condi¢cdes de moradia e de seu entorno, de trabalho, os habitos, as crencas e os
costumes;

IlI- Conhecer os principais problemas de satde dos moradores da comunidade;

IV- Perceber quais as orientagdes que as pessoas mais precisam ter para cuidar melhor da sua
saude e melhorar sua qualidade de vida;

Estdo corretas as afirmativas:

a) Somente |, Il, IV estdo corretas
b) Somente |, lll, IV estdo corretas
c) Somente ll, IV estdo corretas
d) 1L 1l 1, IV estdo corretas

12. O acompanhamento de criangas é uma etapa fundamental e prioritaria do trabalho do
agente Comunitario de satde (ACS). E responsabilidade do ACS acompanhar todas as
criangas de sua area de abrangéncia, desenvolvendo a¢bes de prevencdao de doengas e
agravos e de promogdo da saude. Entre as acoes de prevengdo das doengas e promog¢ao da
saude estao:
I. Incentivo ao aleitamento materno.

Il. Incentivo a ingesta de cha para substituir a dgua nos primeiros 3 meses de vida.

lll. Incentivo ao cumprimento do calendario vacinal.

IV. Incentivo ao aleitamento artificial.

V. Prevengdo de acidentes na infancia.

Esta CORRETO afirmar a alternativa:

a) LllleV
b) Il, eV
c) I, IVeV
d) I, llell

13. O Agente Comunitario de Saude do Bairro Além Paraiso observa que ha criangas da sua
comunidade que estdo fora da escola. Nesse caso, faz-se necessdria uma articulagio com
representantes da area da Educagdo para resolver o problema. De acordo com o Ministério
da Saude (2017), a articulagdo que possibilita que a¢bes de outros setores da sociedade
colaborem com o setor saude para alcancar resultados mais duradouros e sustentaveis

chama-se:
a) Humanizagdo. ¢) Inclus3o social.
b) Contra referéncia. d) Intersetorialidade.
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14.Segundo a Lei n? 13.595 de 2018, no § 32 No modelo de atengdo em salde

fundamentado na assisténcia multiprofissional em saide da familia, sdo consideradas

atividades tipicas do Agente Comunitario de Satide, em sua area geografica de atuacao:

Compete a realizacdo de visitas domiciliares regulares e periddicas para acolhimento e

acompanhamento:

l. Da gestante, no pré-natal, no parto e no puerpério; da lactante, nos seis meses
seguintes ao parto; da crianga, verificando seu estado vacinal e a evolucdo de seu peso
e de sua altura;

Il. Do adolescente, identificando suas necessidades e motivando sua participacdo em
acoes de educacdo em saude, em conformidade com o previsto na Lei no 8.069, de 13
de julho de 1990 (Estatuto da Crianca e do Adolescente);

lll. Da pessoa idosa, desenvolvendo acdes de promocdo de saude e de prevencdo de
guedas e acidentes domésticos e motivando sua participacdo em atividades fisicas e
coletivas;

IV. Da mulher e do homem, desenvolvendo acbes de educacdo para promover a saude e
prevenir doengas.

Margque a alternativa CORRETA:

a) Todas as alternativas acima estdo incorretas.
b) Todas as alternativas acima estao corretas.
¢) Apenas uma alternativa acima esta correta.
d) Apenas uma alternativa acima estd incorreta.

15.Na visita domiciliar do ACS para um recém-nascido, varias sao as orientagdes para a mae.

Sobre o aleitamento materno a orientagao devera ser:
Marque a resposta CORRETA.

a) Amamentacdo exclusiva até o 62 més de vida.

b) Intercalar, a partir o 32 més de vida, a amamentagdo com um chd ou agua quando o recém-
nascido tiver célicas.

c) Intercalar, desde o 12 més de vida, a amamentag¢do com um cha ou dgua quando o recém-
nascido tiver célicas.

d) Amamentacdo exclusiva até o 1 ano de vida.

16.Uma equipe minima de Estratégia de Saude da Familia (ESF), deve ser composta por:

a) Um médico, um enfermeiro, um dentista e agentes comunitarios de saude.

b) Um médico, um enfermeiro, um auxiliar e/ou técnico de enfermagem e agente
comunitario de saude.

¢) Um médico, um enfermeiro e dois auxiliares de enfermagem.

d) Um médico, um psicélogo, um enfermeiro e agentes comunitarios de saude.
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17.Na Portaria 2.436/17, no art. 52 que diz: A integracdo entre a Vigilancia em Saude e
Atengdo Basica é condicao essencial para o alcance de resultados que atendam as
necessidades de satude da popula¢gao. Diante desta importante integracdo, assinale as
atribuicoes corretas do ACS e ACE.

I. Identificar e registrar situacGes que interfiram no curso das doengas ou que tenham
importancia epidemioldgica relacionada aos fatores ambientais, realizando, quando
necessario, bloqueio de transmissao de doencas infecciosas e agravos;

Il. Orientar a comunidade sobre sintomas, riscos e agentes transmissores de doengas e
medidas de prevencgao individual e coletiva;

lll. Identificar casos suspeitos de doencas e agravos, encaminhar os usuarios para a
unidade de saude de referéncia, registrar e comunicar o fato a autoridade de saude
responsavel pelo territério;

IV. Informar e mobilizar a comunidade para desenvolver medidas simples de manejo
ambiental e outras formas de intervencdo no ambiente para o controle de vetores.

Marque a alternativa CORRETA:

a) Todos os itens estdo incorretos.
b) Apenas o item |l esta correto.
c¢) Todos os itens estdo corretos.
d) Apenas o item IV estd correto.

18.Conforme a lei 13.595 de 5 de janeiro de 2018 é considerada atividade precipua do
Agente Comunitario de Satide em sua area geografica de atuagao:
I. Realizacdo de visitas domiciliares regulares e periddicas para identificacio e
acompanhamento:

Il. Visita de grupos de risco com maior vulnerabilidade social, por meio de agGes de
promocdo da saude, de prevencdo de doencas e de educacdo em saude;

lll. N&o é preciso saber do estado vacinal da gestante, da pessoa idosa e da populagdo de
risco, conforme sua vulnerabilidade e em consonancia com o previsto no calendario
nacional de vacinagao;

IV. O acompanhamento de condicionalidades de programas sociais, em parceria com 0s
Centros de Referéncia de Assisténcia Social (Cras).

Analise e marque a alternativa INCORRETA

a) A alternativa | esta correta.
b) A alternativa IV esta correta.
c) A alternativa lll esta correta.
d) A alternativa Il esta correta.
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19. A hipertensao arterial (pressdo alta) é uma doenga cronica de maior prevaléncia na

populacao brasileira e mundial. Sao atividades do agente comunitario de saide em relagao

as pessoas com diagndstico de hipertensdao, EXCETO:

a) Fazer a prescri¢do do tratamento.

b) Identificar os hipertensos de sua drea de atuacgao.

¢) Orientar sobre a importancia da adesdo ao tratamento e seguir as orientacGes da equipe de
saude e estimular os hipertensos a participarem dos grupos realizados nas unidades de
saude.

d) Estimular o desenvolvimento de habitos de vida saudavel.

20.S30 principios do Sistema Unico de Saude (SUS) que constam na Lei 8.080 de 19 de
setembro de 1990:

a) Centralizacdo, universalidade e integralidade.

b) Hierarquizacgdo, centralizacdo e integralidade.

¢) Universalidade, equidade e integralidade.

d) Universalidade, participagdo popular e longitudinalidade.

8/8



